Vil du gerne selv blive hort? Sa lav en skriger!

1 Riv et stykker papir pa ca. 10 x 4 am. 2 Fold det sammen
Kanterne behover ikke vare pene.. langs midten.

3 Lag det stramt mellem
tommelfingrene, den lukkede

: fold ind mod dig selv.

: Q Bles s4 hirdt ind gennem

! revinen mellem tommelfingtene
: hvor skrigeren er i midten.

m ‘ Tip: I den fuldokologiske

version kan du bruge et fladt
greesstrd (blad).




